
 
 
 

 
 

 

      Mobiler Einkaufswagen der Malteser in Cham 
Fahrtstrecke wird ab 02.04.2026 ausgeweitet auf Gemeinde Gleißenberg 
 
Ein neues Angebot für mehr Lebensqualität im Alter 
Die Malteser in Cham setzen ein starkes Zeichen für soziale Teilhabe und Lebensqualität im Alter. Jeden 
Donnerstag (außer Feiertagen) fährt der Mobile Einkaufswagen, ein innovatives Angebot für 
Seniorinnen, Senioren und mobilitätseingeschränkte Menschen in der Region. 
 

        Was ist der Mobile Einkaufswagen? 
 
Ein Kleinbus bringt Sie wöchentlich donnerstags ab ca. 13:15 Uhr bequem zum Einkaufen – und wieder 
zurück nach Hause. Dabei geht es nicht nur um Besorgungen, sondern auch um Geselligkeit, Gespräche 
und ein Stück Normalität im Alltag. 
„Viele ältere Menschen leben noch selbstständig zu Hause, sind aber beim Einkaufen auf Hilfe 
angewiesen. Unser Angebot verbindet praktische Unterstützung mit sozialer Nähe“, erklärt Martina 
Vogl, Stadt- und Kreisgeschäftsführerin der Malteser in Cham. 
 

      Route & Ziel 
Der Einkaufswagen fährt folgende Orte an: Reisach – Dalking – Döbersing – RIED – GLEIßENBERG - 
Weiding – Kothmaißling – Windischbergerdorf – CHAM-WEST 
Ziel ist das Kaufland in der Rodinger Straße 22 in Cham. 
Dort finden Sie alles für den täglichen Bedarf: Lebensmittel, Getränke, Metzgerwaren, Bäckerei, 
Hygieneartikel, Sparkasse, Elektroartikel, Bekleidung, Schuhe, Dekoartikel, Spielwaren, Zeitungen, 
Apotheke, Kaffee & Kuchen sowie Brotzeit. 
 

              Unterstützung & Atmosphäre 
Ehrenamtliche Helferinnen und Helfer begleiten Sie, helfen beim Tragen der Einkäufe, wenn notwendig 
und sorgen für eine angenehme Atmosphäre – oft mit einem gemeinsamen Kaffee nach dem Einkauf. 
 

   Anmeldung & Teilnahme 
• Kostenfrei dank Spenden und Ehrenamt 
• Anmeldung telefonisch: 

o Dienstag & Mittwoch von 8–12 Uhr unter der Telefonnummer 09971-8974083 
o An anderen Tagen unter 09971-8974098  
o Oder jederzeit per E-Mail: martina.vogl@malteser.org  

• Abholung direkt von zu Hause 
• Rückfahrt gegen 15:30–16:00 Uhr 

 

    Wichtig zu wissen 
• Bitte zeigen Sie beim Einstieg Ihren Rentenausweis oder Schwerbehinderten-Ausweis vor 
• Maximal 7 Personen pro Fahrt – melden Sie sich frühzeitig an! 
• Rollatoren können im Kofferraum mitgenommen werden 

 
 
Gemeinsam unterwegs – für mehr Lebensfreude und Selbstständigkeit im Alltag! Fragen? Interesse? 
Melden Sie sich – wir freuen uns auf Sie! 
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